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Вторая возрастная категория (18–35 лет) 

 

Финальный этап 

 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Часть I. «ЧТЕНИЕ» 

Инструкция по выполнению заданий 

 

Время выполнения – 40 минут. 

Всего 1 текст и 20 заданий. 

Пользоваться словарём нельзя! 

У вас есть только одна попытка на выполнение заданий. Будьте внимательны! 

 

Прочитайте текст и выполните задания после него. 

*** 

Плавание – одно из наших важнейших и древнейших умений. А сейчас это один из 

самых популярных и демократичных видов спорта.  

В Древнем Египте плавать учились дети фараонов и богатых 

людей. Археологи нашли надпись, сделанную в III веке до нашей 

эры: «Он давал мне уроки плавания вместе с царскими детьми».  

Древние греки, которые стремились к гармоничному 

развитию интеллектуальных и физических способностей, 

говорили, что необразованный человек – это человек, который не 

умеет «ни читать, ни плавать». Плавание не 

входило в программу Олимпийских игр в Древней 

Греции, но соревнования по этому виду спорта, 

конечно, были.  

Первые соревнования по плаванию 

появились на рубеже XV–XVI веков, а с конца XIX 

века в Европе стало развиваться спортивное 

плавание. Первая любительская школа плавания 

была открыта в Париже в конце XVIII века, а с 

середины XIX века в Европе стали появляться 

первые плавательные бассейны. 

На первых Олимпийских играх современности, проведённых в Афинах (Греция) в 1896 

году, были организованы специальные соревнования для матросов – дистанцию в сто 

метров нужно было проплыть в матросской одежде. Пловцы выступали в сложных условиях: 

соревнования проходили в море, в холодной воде, при ветреной апрельской погоде, так как 

бассейна на тот момент в Афинах не было. Большую часть пловцов составляли морские 

офицеры и матросы торгового флота Греции. Однако золотую медаль завоевал пловец из 
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Венгрии Альфред Хайош – он стал первым в истории олимпийским чемпионом по плаванию. 

Тогда спортсмены соревновались без разделения на стили плавания.  Сейчас существует 

четыре основных стиля: брасс, баттерфляй, вольный стиль и плавание на спине. На стенах 

пещер каменного века были найдены рисунки человека, плывущего брассом, поэтому этот 

стиль считается самым древним. 

В 1908 году появилась Международная федерация любителей плавания (FINA), 

которая и сегодня является главной организацией в мире по водным видам спорта. Однако 

прошли десятилетия, прежде чем в Белграде (в 1973 году) состоялся первый в истории 

международный чемпионат по водным видам спорта. 

В России первая школа плавания открылась в 1825 году в Санкт-Петербурге. Ею 

руководил Густав Муар де Паули. Школу Паули посещал и Александр Сергеевич Пушкин. В 

1908 году открылась Шуваловская школа плавания, которая стала самой известной школой в 

дореволюционной России. Здесь не только обучали плавать, но и готовили специалистов в 

области плавания, присваивая им звания бакалавра и магистра. В дальнейшем выпускники 

Шуваловской школы многое сделали для развития культуры плавания в России. 

В советское время плавание стало одним из самых популярных видов спорта, сейчас 

оно остаётся одним из самых востребованных видов спорта в России: социологические 

исследования 2019–2020 годов, показали, что 20 % детей в возрасте от 6 до 12 лет хотели бы 

заниматься именно этим видом спорта. И неслучайно! Во время плавания работают все 

группы мышц. Кроме того, это один из лучших способов релаксации и борьбы со стрессом. 

После занятий в бассейне улучшается аппетит, сон становится крепче, а настроение 

поднимается. 

 

(по материалам: URL: http://olimp-history.ru/node/33https://postnauka.ru/longreads/156540) 

 

Задания 1–5. Выберите ОДИН вариант ответа. 

 

1. В Древнем Египте обучение плаванию было доступно … . 

А) богатым людям 

Б) только царским детям 

В) всем желающим 

 

2. Древние греки полагали, что умение плавать – признак … . 

А) хорошего здоровья 

Б) высокого интеллекта 

В) образованности 

 

3. Первые современные Олимпийские игры в Греции были проведены … . 

А) примерно во время начала развития спортивного плавания в Европе 

Б) задолго до появления в Европе первых бассейнов для плавания 

В) в связи с открытием первой любительской школы плавания во Франции 
  

http://olimp-history.ru/node/33
http://olimp-history.ru/node/33
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4. Условия соревнований пловцов в Афинах в 1896 году … . 

А) были непривычными для греческих матросов 

Б) были крайне суровыми и жёсткими 

В) соответствовали современным стандартам 

 

5. Плавание в России … . 

А) в настоящее время популярнее, чем в советские времена 

Б) не очень популярно среди взрослого населения страны 

В) особенно ценится среди детей и младших подростков 

 

6. Выберите наиболее подходящее название для этого текста. 

А) «Влияние плавания на здоровье» 

Б) «Краткая история плавания» 

В) «История развития плавания в России» 

Г) «Плавание – самый безопасный вид спорта» 

Д) «Техники и стили плавания» 

 

7. Язык текста … . 

А) нейтральный 

Б) экспрессивный 

В) разговорный 

Г) метафорический 

 

Задания 8–10. Выберите ВСЕ возможные варианты ответов. 

 

8. Текст содержит … . 

А) биографические сведения 

Б) элементы разговорного стиля 

В) имена известных личностей 

Г) эмоционально-окрашенные слова 

Д) статистические данные 

Е) важные даты 

 

9. В тексте отсутствуют … . 

А) вопросительные предложения 

Б) информация о пользе плавания 

В) прямое обращение к читателю 

Г) историческая справка 

Д) диалоги 

Е) рассуждения 
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10. Выберите ВСЕ ключевые слова, несущие основную информацию текста. 

А) Европа 

Б) пловец 

В) школа 

Г) соревнование 

Д) мышца 

Е) медаль 

 

Задания 11–13. Найдите ОДИН подходящий синоним к словосочетанию в левом столбике. 

Обратите внимание, что в задании даны лишние ответы. 

11. Соревноваться с кем-то 

12. Завоёвывать что-то 

13. Присваивать кому-то что-то 

А) награждать кого-то чем-то 

Б) драться с кем-то 

В) требовать что-то 

Г) конкурировать с кем-то 

Д) красть что-то 

Е) заслуживать что-то 

 

Задания 14–16. Соедините слова и предложения, в которых можно употребить эти слова. 

Выберите ОДИН вариант ответа. Два слова являются лишними. 

14. По традиции за спасением красавицы следует … 

объяснение. 

15. Он снова занял … место Петра. 

16. Конечно, это … кино, но оно вполне претендует на звание 

лучшего фильма года. 

А) любительское 

Б) любимое  

В) любовное 

Г) любящее 

Д) любезное 

 

17. Выберите ВСЕ возможные слова, что может быть ПЛАВАТЕЛЬНЫМ. 

А) бассейн 

Б) мост 

В) средство 

Г) костюм 

Д) птица 

Е) лёд 

 

Задания 18–20. Соедините устойчивое словосочетание и его значение. Выберите ОДИН 

вариант ответа. Два ответа являются лишними. 

18. Ему всё само плывёт в руки.  

19. Он мелко плавает.  

20. Он плывёт по течению.  

А) Он действует наперекор обстоятельствам. 

Б) Он занимает невысокую должность. 

В) Он не рискует и выбирает то, что безопасно. 

Г) Он всё получает без труда.  

Д) Он подчиняется обстоятельствам. 
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Правильные ответы 

Максимальное количество баллов – 35. 

 

1.  А Б В    1 

2.  А Б В    1 

3.  А Б В    1 

4.  А Б В    1 

5.  А Б В    1 

6.  А Б В Г Д  1 

7.  А Б В Г   1 

8.  А Б В Г Д Е 3 

9.  А Б В Г Д Е 4 

10.  А Б В Г Д Е 2 

11.  А Б В Г Д Е 1 

12.  А Б В Г Д Е 1 

13.  А Б В Г Д Е 2 

14.  А Б В Г Д  2 

15.  А Б В Г Д  2 

16.  А Б В Г Д  2 

17.  А Б В Г Д Е 3 

18.  А Б В Г Д  2 

19.  А Б В Г Д  2 

20.  А Б В Г Д  2 
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Финальный этап 

 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Часть II. «АУДИРОВАНИЕ» 

Инструкция по выполнению заданий 

 

Время выполнения – 20 минут. 

Всего 1 текст 8 заданий. 

Текст звучит 2 раза. 

Пользоваться словарём нельзя! 

 

Прослушайте рассказ Ксении Драгунской «Новости из Лысогорска» и выполните задания 

после него.  

 

Чтобы прослушать аудио, пройдите по ссылке или отсканируйте QR-код (выберите любой 

удобный для вас способ)! 

 

https://nc.spbu.ru/s/ZgCCBCXFBN2qaYN 

 
   

https://nc.spbu.ru/s/ZgCCBCXFBN2qaYN
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1. Мама рассказчицы хотела, чтобы её дочь ... . 

А) помогла Наташе 

Б) была похожа на Наташу 

В) не жалела Наташу 

 

2. В доме у Наташи всегда было очень ... . 

А) чисто 

Б) тихо 

В) неуютно 

 

3. Мама Наташи рассказывала, что в молодости она была ... . 

А) общительной 

Б) непослушной 

В) трудолюбивой 

 

4. Мама Наташи запрещала дочке делать многие вещи, потому что ... . 

А) не любила дочь 

Б) переживала за дочь 

В) сама в детстве была очень порядочной 

 

5. Дядя Володя был похож на сестру ... . 

А) внешне 

Б) по характеру 

В) своими взглядами на воспитание 

 

6. Дядя Володя ... Наташа не похожа на мать. 

А) был очень удивлён, что 

Б) сразу догадался, почему 

В) объяснил всем, почему 

 

7. По словам дяди Володи, когда в детстве мама Наташи обиделась на соседа, она ... . 

А) постригла его кота 

Б) украла его трубку 

В) оделась, как привидение, чтобы напугать его 

 

8. Какая реакция была у детей, которые услышали истории дяди Володи? 

А) Они были рассержены на то, что мама Наташи скрывала правду 

Б) Им стало ещё обиднее за Наташу, которой приходилось жить со строгой матерью. 

В) Им было очень любопытно узнать подробности. 
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Правильные ответы 

Максимальное количество баллов – 8. 

  

1.  А Б В 1 

2.  А Б В 1 

3.  А Б В 1 

4.  А Б В 1 

5.  А Б В 1 

6.  А Б В 1 

7.  А Б В 1 

8.  А Б В 1 

 


